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摘　 要： 为了探讨在饲粮中添加不同水平紫苏籽提取物对蛋鸡产蛋高峰后期生产性能、生殖激

素及免疫功能的影响，本试验选用体重、产蛋率基本一致的 ４８ 周龄海兰褐蛋鸡 ４８０ 只，采用单

因素完全随机试验设计，随机分为 ４ 组，每组 ６ 个重复，每个重复 ２０ 只。 对照组饲喂基础饲粮，
试验Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ组分别在基础饲粮中添加 ０．０１％、０．０２％、０．０３％的紫苏籽提取物，试验期 ３０ ｄ。
结果表明：１）与对照组相比，饲粮中添加 ０．０１％、０．０２％、０．０３％紫苏籽提取物均能降低料蛋比，
但差异不显著（Ｐ＞０．０５），４ 组间日均采食量、破软蛋率无显著差异（Ｐ＞０．０５），添加 ０．０３％紫苏籽

提取物能极显著提高蛋鸡产蛋率和日均产蛋量 （ Ｐ ＜ ０． ０１）；２） 与对照组相比，添加 ０． ０１％、
０．０２％、０．０３％紫苏籽提取物能极显著提高蛋鸡血清中孕酮（第 １５ 天）和雌二醇（第 １５ 和 ３０ 天）
的含量（Ｐ＜０．０１），添加 ０．０３％紫苏籽提取物能极显著降低蛋鸡血清中睾酮含量（Ｐ＜０．０１）；３）与

对照组相比，添加 ０．０１％、０．０２％、０．０３％紫苏籽提取物能极显著提高蛋鸡血清中白细胞介素－２
（ ＩＬ⁃２）含量（Ｐ＜０．０１），添加 ０．０２％、０．０３％紫苏籽提取物能极显著提高蛋鸡血清中免疫球蛋白

Ｇ（ ＩｇＧ）含量（Ｐ＜０． ０１），添加 ０． ０３％紫苏籽提取物能极显著提高蛋鸡血清中免疫球蛋白 Ａ
（ ＩｇＡ）含量（Ｐ＜０．０１）。 由此可知，饲粮中紫苏籽提取物添加水平为 ０．０３％时，能极显著提高蛋

鸡产蛋高峰后期产蛋率、日均产蛋量和免疫功能。
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　 　 紫苏籽（Ｐｅｒｉｌｌａ ｆｒｕｔｅｓｃｅｎｓ ｓｅｅｄ）为唇形科一年

生草本植物紫苏［Ｐｅｒｉｌｌａ ｆｒｕｔｅｓｃｅｎｓ（Ｌ） Ｂｒｉｔｔ］的干

燥成熟果实，是一味传统的药食两用类中药材。
其性辛、温，归肺经，无毒，具有平喘、润肠、降气消

痰之功效［１］ 。 紫苏籽提取物的主要化学成分为α－
亚麻酸、黄酮、迷迭香酸、咖啡酸、乌索酸、齐墩果

酸等［２－６］ 。 现代药理学研究发现，α－亚麻酸有提

高机体免疫力、抑制炎性细胞增殖的作用［７］ ，黄酮

及迷迭香酸等活性成分有很强的抗氧化、抑菌、抑
制癌细胞增殖、增强机体免疫力等生物学功能［８］ ，

黄酮类化合物又被称为植物雌激素，它可以与机

体内雌激素受体结合，对动物的生产性能有双向

调节作用［９］ 。 研究表明，在肉仔鸡、育肥牛等动物

饲粮中添加紫苏籽提取物可以促进动物生长、提
高其免疫力、改善动物性产品品质等作用，在蛋鸡

饲粮中添加紫苏籽提取物能够显著提高 １６９ 日龄

蛋鸡的产蛋率、饲料转化率和单枚蛋重［１０］ 。 蛋鸡

在产蛋高峰后期生产性能、免疫功能下降，因此探

讨提高蛋鸡产蛋高峰后期生产性能和免疫功能的

天然植物提取物饲料添加剂具有重要的意义。 目
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前，紫苏籽提取物对蛋鸡产蛋高峰后期生产性能、
生殖激素和免疫功能的影响尚未见报道，本试验

旨在为紫苏籽提取物在蛋鸡生产中的应用提供理

论依据。

１　 材料与方法
１．１　 试验材料与动物

　 　 紫苏籽提取物由河南科技大学动物科技学院

中心实验室制备，提取方法参照文献［６，１１］，有效

成分为 α－亚麻酸 ５３．２５ ｍｇ ／ ｇ、黄酮 ３０．４１ ｍｇ ／ ｇ、
迷迭香酸 １０．１８４ ｍｇ ／ ｇ。
　 　 试验动物为 ４８ 周龄海兰褐蛋鸡。
１．２　 试验动物与分组

　 　 将 ４８０ 只体重、产蛋率相近的 ４８ 周龄健康海

兰褐蛋鸡，采用单因素完全随机分组试验设计，随
机分为 ４ 组，每组 ６ 个重复，每个重复 ２０ 只鸡。 ４
个组分别为对照组（基础饲粮）、试验Ⅰ组（基础饲

粮＋０．０１％紫苏籽提取物）、试验Ⅱ组（基础饲粮＋
０．０２％ 紫苏籽提取物）、试验Ⅲ组 （基础饲粮 ＋
０．０３％紫苏籽提取物），在相同的饲养管理条件下，
预试期 ７ ｄ，正试期 ３０ ｄ。
１．３　 试验饲粮与饲养管理

　 　 试验蛋鸡采用常规的阶梯式 ３ 层笼养，每天

定时饲喂 ３ 次（０７：００、１０：００、１６：００），１７：００ 准时

收蛋，自由采食和饮水。 按照鸡场常规饲养管理

程序进行，定时清理粪便和栏舍消毒。 参照 ＮＲＣ
（１９９４）蛋鸡营养需要配制基础饲粮，其饲粮组成

及营养水平见表 １。

表 １　 基础饲粮组成及营养水平（风干基础）
Ｔａｂｌｅ １　 Ｃｏｍｐｏｓｉｔｉｏｎ ａｎｄ ｎｕｔｒｉｅｎｔ ｌｅｖｅｌｓ ｏｆ ｔｈｅ ｂａｓａｌ ｄｉｅｔ （ａｉｒ⁃ｄｒｙ ｂａｓｉｓ） ％

原料

Ｉｎｇｒｅｄｉｅｎｔｓ
含量

Ｃｏｎｔｅｎｔ
营养水平

Ｎｕｔｒｉｅｎｔ ｌｅｖｅｌｓ２）
含量

Ｃｏｎｔｅｎｔ

玉米 Ｃｏｒｎ ６３．８０ 代谢能 ＭＥ ／ （ＭＪ ／ ｋｇ） １１．２５
豆粕 Ｓｏｙｂｅａｎ ｍｅａｌ ２１．９０ 粗蛋白质 ＣＰ １６．１１
食盐 ＮａＣｌ ０．３０ 蛋氨酸 Ｍｅｔ ０．３７
磷酸氢钙 ＣａＨＰＯ４ １．１１ 赖氨酸 Ｌｙｓ ０．８３
石粉 Ｌｉｍｅｓｔｏｎｅ ９．８４ 钙 Ｃａ ３．９３
玉米蛋白粉 Ｃｏｒｎ ｇｌｕｔｅｎ ｍｅａｌ １．６０ 总磷 ＴＰ ０．６９
豆油 Ｓｏｙｂｅａｎ ｏｉｌ ０．２０ 有效磷 ＡＰ ０．４０
小麦麸 Ｗｈｅａｔ ｂｒａｎ ０．２５
预混料 Ｐｒｅｍｉｘ１） １．００
合计 Ｔｏｔａｌ １００．００

　 　 １）预混料为每千克饲粮提供 Ｔｈｅ ｐｒｅｍｉｘ ｐｒｏｖｉｄｅｓ ｔｈｅ ｆｏｌｌｏｗｉｎｇ ｐｅｒ ｋｇ ｏｆ ｄｉｅｔ：ＶＡ １ ５００ ＩＵ，ＶＤ３ ２００ ＩＵ，ＶＥ １０ ＩＵ，ＶＫ
０．５０ ｍｇ，ＶＢ１２ ０．０１ ｍｇ，生物素 ｂｉｏｔｉｎ ０．１５ ｍｇ，叶酸 ｆｏｌｉｃ ａｃｉｄ ０．５５ ｍｇ，烟酸 ｎｉｃｏｔｉｎｉｃ ａｃｉｄ ３０ ｍｇ，泛酸 ｐａｎｔｏｔｈｅｎｉｃ １０ ｍｇ，吡
哆醇 ｐｙｒｉｄｏｘｉｎｅ ３．５ ｍｇ，核黄素 ｒｉｂｏｆｌａｖｉｎ ３．６ ｍｇ，硫胺素 ｔｈｉａｍｉｎｅ １．８ ｍｇ，Ｃｕ ８ ｍｇ， Ｉ ０． ３５ ｍｇ，Ｆｅ ８０ ｍｇ，Ｍｎ ６０ ｍｇ，Ｓｅ
０．３０ ｍｇ，Ｚｎ ８０ ｍｇ。
　 　 ２）营养水平为计算值。 Ｎｕｔｒｉｅｎｔ ｌｅｖｅｌｓ ａｒｅ ｃａｌｃｕｌａｔｅｄ ｖａｌｕｅｓ．

１．４　 测定指标及方法

１．４．１　 生产性能

　 　 每天以重复为单位准确记录采食量、产蛋数

量、破软蛋数量，计算蛋均重、破软蛋率、日均产蛋

量、产蛋率、料蛋比和日均采食量。
１．４．２　 生殖激素

　 　 分别在试验的第 １５ 和 ３０ 天，每个重复随机抽

取 ５ 只鸡，翅下静脉采血 ３ ｍＬ，静置后３ ０００ ｒ ／ ｍｉｎ
离心 １０ ｍｉｎ，分离后血清放置在－２０ ℃冰箱备用。
用全自动生化分析仪（日立 ７６００－０２０，日本）测定

血清中睾酮（Ｔ）、孕酮（Ｐ）和雌二醇（Ｅ２）含量。
１．４．３　 免疫指标

　 　 用 ＢＮ ＰｒｏＳｐｅｃ 分析系统（西门子，德国）透射

比浊法测定血清中免疫球蛋白（ Ｉｇ）Ａ、ＩｇＧ、ＩｇＭ 的

含量；用双抗夹心酶联免疫吸附法测定血清中白

细胞介素－２（ ＩＬ⁃２）含量，用 Ｍｕｌｔｉｓｋａｎ ＦＣ 酶标仪

（Ｔｈｅｒｍｏ，美国）进行分析，试剂盒购自武汉博士德

生物工程有限公司。
１．５　 数据处理

　 　 试验数据通过 Ｅｘｃｅｌ ２００３ 整理后，采用 ＳＰＳＳ

０２５１
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２０． ０ 统计软件进行单因素方差分析 （ ｏｎｅ⁃ｗａｙ
ＡＮＯＶＡ），用 Ｄｕｎｃａｎ 氏法进行多重比较，结果均

以“平均值±标准差”表示。 Ｐ＜０． ０５ 表示差异显

著，Ｐ＜０．０１ 表示差异极显著。

２　 结果与分析
２．１　 紫苏籽提取物对蛋鸡产蛋高峰后期生产性能的

影响

　 　 由表 ２ 可知，随着添加紫苏籽提取物水平的

增加，产蛋率呈升高趋势，与对照组相比，０．０３％组

产蛋率极显著提高（Ｐ＜０．０１） ，０．０１％、０．０２％组产

蛋率升高但差异不显著（Ｐ＞０．０５）；３ 个试验组料

蛋比与对照组相比均无显著差异（Ｐ＞０．０５），但都

略微降低；日均采食量随着添加紫苏籽提取物水

平的增加呈先降低后升高趋势，但各组间差异不

显著（Ｐ＞０．０５）；与对照组相比，０．０３％组日均产蛋

量极显著升高（Ｐ＜０．０１），０．０１％、０．０２％组日均产

蛋量有所升高但差异不显著（Ｐ＞０．０５）；与对照组

相比，添加 ０．０２％紫苏籽提取物可显著升高蛋均

重（Ｐ＜０．０５），其他各组间差异不显著（Ｐ＞０．０５）；
各组间破软蛋率差异不显著（Ｐ＞０．０５）。

表 ２　 紫苏籽提取物对产蛋高峰后期蛋鸡生产性能的影响

Ｔａｂｌｅ ２　 Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ Ｐｅｒｉｌｌａ ｆｒｕｔｅｓｃｅｎｓ ｓｅｅｄ ｅｘｔｒａｃｔｓ ｏｎ ｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅ ｏｆ ｌａｙｉｎｇ ｈｅｎｓ ｄｕｒｉｎｇ ｔｈｅ ｌａｔｅ ｌａｙｉｎｇ ｐｅａｋ ｐｅｒｉｏｄ

项目

Ｉｔｅｍｓ

紫苏籽提取物添加水平

Ｐｅｒｉｌｌａ Ｆｒｕｔｅｓｃｅｎｓ ｓｅｅｄ ｅｘｔｒａｃｔｓ ｓｕｐｐｌｅｍｅｎｔａｌ ｌｅｖｅｌｓ ／ ％

０ ０．０１ ０．０２ ０．０３

产蛋率 Ｌａｙｉｎｇ ｒａｔｅ ／ ％ ８４．６２±３．７２Ａａ ８５．００±４．０３Ａａ ８５．２５±３．６１Ａａ ８９．７４±４．７３Ｂｂ

料蛋比 Ｔｈｅ ｒａｔｉｏ ｏｆ ｆｅｅｄ ｔｏ ｅｇｇ ２．３４±０．２６ ２．２９±０．２８ ２．３１±０．２７ ２．２３±０．２４
日均采食量 Ａｖｅｒａｇｅ ｄａｉｌｙ ｆｅｅｄ ｉｎｔａｋｅ ／ （ｇ ／只） １２５．８８±１．９７ １２４．３３±１．７８ １２５．６２±１．８９ １２７．５６±１．６１
日均产蛋量 Ａｖｅｒａｇｅ ｄａｉｌｙ ｅｇｇ ｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎ ／ （个 ／组） １０１．５４±２．８３Ａａ １０２．００±２．４２Ａａ １０２．３１±３．９７Ａａ １０７．６９±３．４４Ｂｂ

蛋均重 Ａｖｅｒａｇｅｅｇｇ ｗｅｉｇｈｔ ／ ｇ ６３．７５±１．５３ａ ６４．０５±２．６８ａ ６４．９６±１．１３ｂ ６３．９３±１．０４ａ

破软蛋率 Ｂｒｏｋｅｎ ｅｇｇ ｒａｔｅ ／ ％ ０．３６±０．８２ ０．２８±０．９２ ０．５３±１．３６ ０．６８±１．２５

　 　 同行数据肩标有相同字母或无字母表示差异不显著（Ｐ＞０．０５），肩标不同小写字母表示差异显著（Ｐ＜０．０５），肩标不同

大写字母表示差异极显著（Ｐ＜０．０１）。 下表同。
　 　 Ｉｎ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｒｏｗ， ｖａｌｕｅｓ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｏｒ ｎｏ ｌｅｔｔｅｒ ｓｕｐｅｒｓｃｒｉｐｔｓ ｍｅａｎ ｎｏ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ （Ｐ＞０．０５）， ｗｈｉｌｅ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｄｉｆ⁃
ｆｅｒｅｎｔ ｓｍａｌｌ ｌｅｔｔｅｒ ｓｕｐｅｒｓｃｒｉｐｔｓ ｍｅａｎ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ （Ｐ＜０．０５）， ｗｈｉｌｅ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｃａｐｉｔａｌ ｌｅｔｔｅｒ ｓｕｐｅｒｓｃｒｉｐｔｓ ｍｅａｎ ｓｉｇ⁃
ｎｉｆｉｃａｎｔ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ （Ｐ＜０．０１） ． Ｔｈｅ ｓａｍｅ ａｓ ｂｅｌｏｗ．

２．２　 紫苏籽提取物对蛋鸡产蛋高峰后期血清生殖

激素含量的影响

　 　 由表 ３ 可知，第 １５ 天，０．０２％、０．０３％组的血清

睾酮含量与对照组相比均有不同程度的降低；对
比第 １５ 天，第 ３０ 天各组睾酮含量均降低；第 ３０
天，０．０２％、０．０３％组与对照组相比差异极显著（Ｐ＜
０．０１）。 第 １５ 天，３ 个试验组血清孕酮含量与对照

组相比均极显著升高（Ｐ＜０．０１），０．０１％组孕酮含

量最高；第 ３０ 天，３ 个试验组孕酮含量比对照组略

高，差异不显著（Ｐ＞０．０５），并且各组孕酮含量均比

第 １５ 天的低。 第 １５ 和 ３０ 天，３ 个试验组血清雌

二醇含量与对照组相比均极显著升高（Ｐ＜０．０１），
其中 ０．０２％组含量最高，各组第 ３０ 天雌二醇的含

量均比第 １５ 天的低。

２．３　 紫苏籽提取物对蛋鸡产蛋高峰后期免疫功能的

影响

　 　 由表 ４ 可知，第 １５ 天，与对照组相比，３ 个试

验组的 ＩｇＡ、 ＩｇＧ、 ＩｇＭ、 ＩＬ⁃２ 含量均有升高，其中

０．０２％、０．０３％组 ＩｇＧ 含量极显著升高（Ｐ＜０．０１），
ＩｇＭ 含量略有升高，但差异不显著（Ｐ＞０．０５），３ 个

试验组 ＩＬ⁃２ 含量极显著升高 （ Ｐ ＜ ０． ０１）。 第 ３０
天，与对照组相比，３ 个试验组 ＩｇＡ、ＩｇＧ、ＩＬ⁃２ 含量

极显著升高（Ｐ＜０．０１），０．０３％组 ＩｇＭ 含量与对照

组相比显著升高（Ｐ＜０．０５）。 与第 １５ 天相比，第
３０ 天对照组 ＩｇＡ、ＩｇＧ、ＩｇＭ、ＩＬ⁃２ 含量均有所下降，
但 ３ 个试验组 ＩｇＡ、ＩｇＧ、ＩｇＭ 含量均有不同程度升

高，其中 ＩｇＡ 含量升高最多，但 ＩＬ⁃２ 含量有所

下降。
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表 ３　 紫苏籽提取物对产蛋高峰后期蛋鸡血清生殖激素含量的影响

Ｔａｂｌｅ ３　 Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ Ｐｅｒｉｌｌａ ｆｒｕｔｅｓｃｅｎｓ ｓｅｅｄ ｅｘｔｒａｃｔｓ ｏｎ ｃｏｎｔｅｎｔｓ ｏｆ ｓｅｒｕｍ ｒｅｐｒｏｄｕｃｔｉｖｅ ｈｏｒｍｏｎｅｓ ｏｆ
ｌａｙｉｎｇ ｈｅｎｓ ｄｕｒｉｎｇ ｔｈｅ ｌａｔｅ ｌａｙｉｎｇ ｐｅａｋ ｐｅｒｉｏｄ

项目

Ｉｔｅｍｓ

紫苏籽提取物添加水平

Ｐｅｒｉｌｌａ Ｆｒｕｔｅｓｃｅｎｓ ｓｅｅｄ ｅｘｔｒａｃｔｓ ｓｕｐｐｌｅｍｅｎｔａｌ ｌｅｖｅｌｓ ／ ％

０ ０．０１ ０．０２ ０．０３

第 １５ 天 Ｄａｙ １５
睾酮 Ｔ ／ （ｐｍｏｌ ／ Ｌ） ０．３００±０．０３０Ｂｃ ０．２９０±０．０１０ＡＢｂｃ ０．２８７±０．０１２ＡＢａｂ ０．２７３±０．００６Ａａ

孕酮 Ｐ ／ （μｇ ／ Ｌ） ０．７４４±０．０３５Ａａ １．０４１±０．０２５Ｄｄ ０．９９４±０．０２１Ｃｃ ０．９０１±０．０１０Ｂｂ

雌二醇 Ｅ２ ／ （ｐｍｏｌ ／ Ｌ） １８０．７１０±０．０１７Ａａ ２４７．３３７±０．０２１Ｃｃ ２７５．４１０±０．０８５Ｄｄ ２０６．３３７±０．１４８Ｂｂ

第 ３０ 天 Ｄａｙ３０
睾酮 Ｔ ／ （ｐｍｏｌ ／ Ｌ） ０．２４０±０．０１０Ｃｃ ０．２２４±０．００６ＢＣｃ ０．２１２±０．００５ＡＢｂ ０．１７２±０．００８Ａａ

孕酮 Ｐ ／ （μｇ ／ Ｌ） ０．１８３±０．００６ ０．１９０±０．０１０ ０．２００±０．００８ ０．１８７±０．０１５
雌二醇 Ｅ２ ／ （ｐｍｏｌ ／ Ｌ） １７８．４７０±１．０１７Ａａ １８６．６５３±１．１６３Ｂｂｃ １８９．３７０±１．１３５Ｂｃ １８５．０９７±１．５０６Ｂｂ

表 ４　 紫苏籽提取物对产蛋高峰后期蛋鸡免疫功能的影响

Ｔａｂｌｅ ４　 Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ Ｐｅｒｉｌｌａ ｆｒｕｔｅｓｃｅｎｓ ｓｅｅｄ ｅｘｔｒａｃｔｓ ｏｎ ｉｍｍｕｎｅ ｆｕｎｃｔｉｏｎ ｏｆ ｌａｙｉｎｇ ｈｅｎｓ ｄｕｒｉｎｇ ｔｈｅ ｌａｔｅ ｌａｙｉｎｇ ｐｅａｋ ｐｅｒｉｏｄ

项目

Ｉｔｅｍｓ

紫苏籽提取物添加水平

Ｐｅｒｉｌｌａ Ｆｒｕｔｅｓｃｅｎｓ ｓｅｅｄ ｅｘｔｒａｃｔｓ ｓｕｐｐｌｅｍｅｎｔａｌ ｌｅｖｅｌｓ ／ ％

０ ０．０１ ０．０２ ０．０３

第 １５ 天 Ｄａｙ １５
免疫球蛋白 Ａ ＩｇＡ ／ （ｇ ／ Ｌ） ２．９６±０．０１Ａａ ３．１５±０．０５Ａａ ４．２４±０．１０ＡＢａｂ ５．１３±０．１１Ｂｂ

免疫球蛋白 Ｇ ＩｇＧ ／ （ｇ ／ Ｌ） ２．１４±０．０２Ａａ ２．３８±０．０６Ａａ ３．５７±０．１１Ｂｂ ４．８０±０．１０Ｃｃ

免疫球蛋白 Ｍ ＩｇＭ ／ （ｇ ／ Ｌ） ３．２９±０．６５ ３．３１±０．４８ ３．４２±０．５６ ３．４８±０．２８
白细胞介素－２ ＩＬ⁃２ ／ （ｐｇ ／ ｍＬ） １１０．２５±１．１７Ａａ １５２．６４±１．２３Ｄｄ １３２．３６±０．９３Ｃｃ １２５．４７±０．９１Ｂｂ

第 ３０ 天 Ｄａｙ ３０
免疫球蛋白 Ａ ＩｇＡ ／ （ｇ ／ Ｌ） ２．５６±０．１４Ａａ ６．１９±０．１２Ｂｂ ８．１７±０．４７Ｃｃ １０．０８±０．４８Ｄｄ

免疫球蛋白 Ｇ ＩｇＧ ／ （ｇ ／ Ｌ） ２．０５±０．０９Ａａ ３．１４±０．０６Ｂｂ ４．０３±０．１２Ｂｃ ５．１３±０．１１Ｃｄ

免疫球蛋白 Ｍ ＩｇＭ ／ （ｇ ／ Ｌ） ３．１９±０．９０ａ ３．３７±０．６７ａｂ ３．４４±０．９７ａｂ ３．５８±０．７７ｂ

白细胞介素－２ ＩＬ⁃２ ／ （ｐｇ ／ ｍＬ） ９７．６６±１．７３Ａａ １４７．２１±１．８３Ｃｄ １２４．０２±１．５６Ｂｃ １１９．６７±２．０２Ｂｂ

３　 讨　 论
３．１　 紫苏籽提取物对生产性能的影响

　 　 紫苏籽提取物作为一种天然的饲料添加剂对

动物的生产性能具有良好的促进作用［１０］ 。 王君荣

等［１２］给 １６９ 日龄的父母代海兰褐蛋种鸡饲喂添加

２５０、３５０ ｍｇ ／ ｋｇ 紫苏籽提取物饲粮 １６ 周后发现，
其产蛋率和日产蛋量显著提高。 陈勇等［１３］ 在 ５５
周龄海兰褐蛋鸡基础饲粮中添加 ０．６％亚麻籽（富
含多不饱和脂肪酸）可显著提高蛋鸡产蛋率，对料

蛋比、日采食量无显著影响。 本试验结果与以上

报道相似，本试验显示，在 ４８ 周龄的海兰褐蛋鸡

基础饲粮中添加 ０．０１％、０．０２％、０．０３％紫苏籽提取

物 ３０ ｄ，对其料蛋比、日采食量均无显著影响，添
加 ０．０３％紫苏籽提取物能极显著提高其产蛋率和

日均产蛋量。 添加紫苏籽提取物能提高蛋鸡产蛋

率，其原因可能包括 ３ 个方面：１）紫苏籽提取物中

含有的植物类黄酮物质具有弱雌激素活性，适量

添加可以与机体内雌激素受体结合，促进蛋鸡卵

泡的发育和排卵，利于产蛋［９］ ；２）紫苏籽提取物中

富含 α－亚麻酸，α－亚麻酸系 ω⁃３ 系列多不饱和脂

肪酸，在动物体内不能够直接合成，必须靠饲粮供

给才能获得，是促进动物体生长发育必需脂肪

酸［１４］ 。 同时，α－亚麻酸的衍生物能调控机体的生

理生化反应，促进脂类等营养物质的消化代谢［１５］ ；
３）紫苏籽提取物活性成分中的黄酮、迷迭香酸等
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物质具有较强的抗氧化、清除体内自由基的功

效［１６］ ，适量添加可以提高机体的抗氧化能力、改善

肠道环境、延缓蛋鸡衰老、提高产蛋率、延长其产

蛋期［１７］ 。 Ｌｅｅ 等［１８］通过对紫苏籽提取物的抗氧化

特性进行分析得出，其抗氧化能力的强弱与提取

物中酚类物质的含量成正比。 潘存霞等［１９］ 报道，
在基础饲粮中添加 １５０ ｍｇ ／ ｋｇ 的紫苏籽提取物具

有提高肉鸡生长性能的作用。 胡如久等［２０］ 在蛋鸡

饲粮中适量添加含有黄酮和多酚类活性物质的葡

萄籽提取物可提高其产蛋率、降低料蛋比，但是高

水平的添加有降低产蛋率的趋势。 中草药饲料添

加剂对动物的生产性能有双向调节的作用，本试

验随着紫苏籽提取物添加水平的增加，产蛋率不

断提高，０．０３％组达极显著水平，更高添加水平对

蛋鸡生产性能的影响，有待于进一步试验研究。
３．２　 紫苏籽提取物对生殖激素的影响

　 　 目前紫苏籽提取物对蛋鸡产蛋高峰后期生殖

激素的影响尚未见报道。 生殖激素在禽类产蛋性

能的调控过程中起主导作用，下丘脑分泌促性腺

激素释放素（ＧｎＲＨ），ＧｎＲＨ 与垂体受体结合调节

促性腺激素：卵泡刺激素 （ ＦＳＨ） 和黄体生成素

（ＬＨ）的释放，ＬＨ 和 ＦＳＨ 协同促进卵泡成熟［２１］ 。
动物机体卵泡的生长发育不但受以上激素的影

响，而且还受自身卵巢分泌的性腺激素（睾酮、雌
二醇和孕酮）调控。 雌二醇是禽类血液中的主要

雌激素，其含量是衡量禽类生殖性能的重要指标

之一，孕酮可加快卵泡成熟、促进排卵从而提高产

蛋率，雄激素睾酮可经芳香化转变为雌二醇而起

作用［２２］ 。 刘家国等［２３］ 通过给 １３０ 日龄的罗曼蛋

鸡添加不同水平的中药组方，饲喂 ３０ ｄ，可显著提

高蛋鸡血清中雌二醇含量，随着鸡群血样中雌二

醇含量的提高，其产蛋率和平均蛋重也升高。 顾

欢等［２４］ 给 ５６ 周龄的海兰褐蛋鸡饲喂添加 ５０、
１００ ｍｇ ／ ｋｇ大豆黄酮的饲粮，试验 １２ 周后发现，蛋
鸡血清中雌二醇和孕酮的含量提高。 本试验的结

果与 以 上 报 道 相 似， 在 蛋 鸡 基 础 饲 粮 中 添 加

０．０１％、０．０２％紫苏籽提取物可以显著提高蛋鸡血

清中孕酮和雌二醇的含量，降低睾酮的含量。 因

此，饲粮中添加紫苏籽提取物可提高产蛋率有可

能是由于紫苏籽提取物中的黄酮类物质发挥了雌

激素样作用，适量添加可以与机体内雌激素受体

结合，提高机体内雌激素和孕酮含量，从而促进卵

泡发育和排卵，提高产蛋率。 添加 ０．０３％的紫苏

籽提取物有降低血清中雌二醇和孕酮含量的趋

势，这可能与添加高水平黄酮类物质对动物生殖

系统的发育有一定的抑制作用有关［９］ 。
３．３　 紫苏籽提取物对免疫功能的影响

　 　 免疫球蛋白是动物机体免疫系统中最关键的

组成之一，主要存在于外分泌液、组织液、血液及

淋巴液中的一类具有抗体活性，其化学结构与抗

体相似，并能与相应的抗原发生特异性结合的球

蛋白，在机体体液免疫中起主导作用的物质［２５］ 。
血清免疫球蛋白的检测主要测定 ＩｇＡ、ＩｇＧ 和 ＩｇＭ
这 ３ 种。 ＩＬ⁃２ 能够刺激 Ｔ 淋巴细胞的增值其他淋

巴细胞因子的产生，刺激自然杀伤（ＮＫ）细胞的生

长，诱导淋巴因子激活的杀伤细胞（ＬＡＫ 细胞）的

产生，激活巨噬细胞。 ＩＬ⁃２ 还是一种生长因子，能
够刺激 Ｂ 细胞生成抗体，具有增强抵抗病毒感染、
抗病毒、抗肿瘤等生物学作用，是一类重要的免疫

增强剂［２６－２７］ 。 宋代军等［２８］ 给 １ 日龄肉仔鸡基础

饲粮中添加 １．０ ｇ ／ ｋｇ 紫苏籽提取物可提高血清中

ＩｇＧ 含量、肉仔鸡免疫器官指数以及淋巴细胞转化

率等，且与基础饲粮中添加０．０５ ｇ ／ ｋｇ金霉素效果

相当。 本试验结果表明，添加紫苏籽提取物均可

不同程度提高免疫球蛋白 ＩｇＡ、 ＩｇＧ、 ＩｇＭ 和 ＩＬ⁃２
含量，且 ０．０３％组 ＩｇＡ、ＩｇＧ 和 ＩｇＭ 含量最高。 随

着添加紫苏籽提取物含量增加血清中 ＩＬ⁃２ 含量有

降低趋势。 这种促进机体免疫功能的作用，可能

是因为紫苏籽提取物中的 α－亚麻酸通过对免疫

细胞膜上的分子和受体表达的调节作用、对树突

状细胞的调控作用以及增加肠系膜淋巴结和血液

中免疫球蛋白的含量来发挥对机体免疫系统的增

强作用［２９］ 。 Ｆｒｉｔｓｃｈｅ 等［３０］认为，ω⁃３ 多不饱和脂肪

酸能够增强家禽机体抗病能力和免疫性能是因为

其能够减少动物体内的类二十烷酸，特别是前列

腺素 Ｅ２（ＰＧＥ２）的生成；迷迭香酸可以通过抑制 Ｔ
淋巴细胞系统增殖、抑制花生四烯酸代谢途径中

５－脂氧合酶、抑制核细胞因子 κＢ 信号通路等对机

体免疫系统起到调节作用［３１］ ；植物类黄酮具有增

强机体体液免疫和非特异性免疫的功能［９］ 。 张荣

庆等［３２］以妊娠后期母猪为试验对象，连续饲喂大

豆黄酮可显著增强母猪体液免疫功能，显著提高

母猪 初 乳 及 血 清 中 生 长 激 素 （ ＧＨ） 和 催 乳 素

（ＰＲＬ）含量，降低 ＧＨ 释放抑制激素含量。 说明植

物类黄酮提高动物免疫功能的机制可能为：１）直

接作用于免疫器官；２）可通过调节垂体分泌的 ＧＨ
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和 ＰＲＬ 间接发挥免疫促进作用，也可以降低体内

ＧＨ 释放抑制激素含量，抑制激素含量的降低解除

其对免疫系统的抑制作用，同时又促进了 ＧＨ 的分

泌，从 而 提 高 了 动 物 机 体 免 疫 功 能［３３］ 。 添 加

０．０２％ ～０．０３％紫苏籽提取物降低蛋鸡血清中 ＩＬ⁃２
含量的原因：一方面可能是紫苏籽提取物中的迷

迭香酸特异地抑制 Ｌｃｋ ＳＨ２ 结构域和配体多肽的

结合，从而抑制了 ＩＬ⁃２ 等细胞活素的表达［３４］ ；另
一方面，可能是 α－亚麻酸在动物体内的代谢物二

十二碳六烯酸（ＤＨＡ）和二十碳五烯酸（ＥＰＡ）可以

改变 ＩＬ⁃２ 受体在细胞膜上的分布以及膜表面脂筏

的脂肪酸组成，从而降低了 Ｔ 淋巴细胞分泌 ＩＬ⁃２
的含量［３５］ 。

４　 结　 论
　 　 ① 添加 ０．０３％紫苏籽提取物能极显著提高蛋

鸡产蛋高峰后期产蛋率、日均产蛋量，在本试验条

件下，０．０３％紫苏籽提取物添加水平效果最好。
　 　 ② 添加紫苏籽提取物可不同程度地升高血清

中孕酮、雌二醇的含量，降低睾酮含量，在本试验

条件下，０．０２％ ～ ０．０３％紫苏籽提取物添加水平效

果最好。
　 　 ③ 添加紫苏籽提取物可不同程度地提高血清

中 ＩｇＡ、ＩｇＧ、 ＩｇＭ、 ＩＬ⁃２ 含量，在本试验的条件下，
添加 ０．０３％紫苏籽提取物效果最佳。
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