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摘　 要： 坝上长尾鸡是河北省唯一被列入《中国畜禽遗传资源志》的地方家禽品种。 为了更好

地保护和开发利用坝上长尾鸡资源，本试验选取相同饲养管理条件下 ２００ 日龄的该鸡种和海兰

褐鸡各 １８０ 只，每组随机分为 ５ 个重复，每个重复 ３６ 只。 在同一条件下常规饲养，于 ２３０ 日龄每

组挑选 １０ 只鸡屠宰，对肌肉中主要营养成分进行了比较分析。 结果显示：１）坝上长尾鸡肌肉中

的粗蛋白质和粗脂肪含量与海兰褐鸡相比差异不显著（Ｐ＞０．０５）。 ２）２ 个鸡种间胸肌、腿肌中的

必需氨基酸含量差异不显著（Ｐ＞０．０５）；坝上长尾鸡肌肉中的呈味氨基酸（谷氨酸、天冬氨酸、甘

氨酸和丙氨酸）含量显著高于海兰褐鸡（Ｐ＜０．０５），腿肌中的苦味氨基酸———苯丙氨酸含量显著

低于海兰褐鸡（Ｐ＜０．０５）。 ３）坝上长尾鸡腿肌中的不饱和脂肪酸、饱和脂肪酸和总脂肪酸含量

显著低于海兰褐鸡（Ｐ＜０．０５）；坝上长尾鸡腿肌中的花生四烯酸和二十二碳六烯酸含量显著高于

海兰褐鸡（Ｐ＜０．０５）。 ４）坝上长尾鸡胸肌中的镁（Ｐ＜０．０１）和铁（Ｐ＜０．０５）含量显著或极显著高

于海兰褐鸡，腿肌中的钠（Ｐ＜０．０５）、镁（Ｐ＜０．０１）和铁（Ｐ＜０．０５）的含量显著或极显著高于海兰

褐鸡。 由此可见，坝上长尾鸡和海兰褐鸡的肌肉均品质优良，且坝上长尾鸡肌肉品质优于海兰

褐鸡。
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　 　 坝上长尾鸡是我国优良的地方品种资源，属
于以蛋用为主的蛋肉兼用型鸡种，主要分布在河

北北部的承德、张家口的坝上地区，具有抗严寒、
耐粗饲、适应性强等特点，是河北省唯一被列入

《中国畜禽遗传资源志》 （ ２０１１） 的地方家禽品

种［１］ 。 目前，关于坝上长尾鸡品种资源调查［２］ 、生
长发育测定［３－４］等方面已经开展了相关工作，但关

于坝上长尾鸡肌肉品质测定的研究还未见报道。
因此，本研究随机抽取相同饲养管理条件下笼养

的 ２００ 日龄坝上长尾鸡母鸡，用相同日龄的海兰

褐蛋鸡作为对照，进行了品质及肌肉营养成分的

测定，比较其肌肉品质和营养价值，为坝上长尾鸡

优良地方鸡种的保种、品种选育及开发利用提供

数据参考。

１　 材料与方法
１．１　 试验材料

　 　 测定样品取自张家口京星园生态农业有限公

司坝上长尾鸡保种基地的坝上长尾鸡，对照组为

相同饲养管理条件下的海兰褐鸡。
１．２　 主要仪器

　 　 气相色谱仪（日本岛津 ＧＣ－２０１０）、高效液相
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色谱仪（日本岛津 ＬＣ－２０ＡＢ）、氨基酸分析仪（日
立 Ｌ－８９００）、原子吸收分光光度计、凯氏定氮仪、
索氏 脂 肪 仪、 茂 福 炉 和 绞 肉 机 （ 九 阳 ＪＹＳ －
Ａ９５０）等。
１．３　 试验分组

　 　 选择 ２００ 日龄坝上长尾鸡和海兰褐鸡各 １８０

羽，随机分为 ５ 个重复，每个重复 ３６ 只，２ 个鸡种

饲喂同种高峰期蛋鸡全价料，同时笼养于立体 ３
层的半开放式鸡舍中，每天饲喂干粉料 ３ 次，自由

采食和饮水，每日光照 １６ ｈ，试验鸡基础饲粮组成

及营养水平见表 １。

表 １　 基础饲粮组成及营养水平（风干基础）
Ｔａｂｌｅ １　 Ｃｏｍｐｏｓｉｔｉｏｎ ａｎｄ ｎｕｔｒｉｅｎｔ ｌｅｖｅｌｓ ｏｆ ｔｈｅ ｂａｓａｌ ｄｉｅｔ （ａｉｒ⁃ｄｒｙ ｂａｓｉｓ） ％

原料 Ｉｎｇｒｅｄｉｅｎｔｓ 含量 Ｃｏｎｔｅｎｔ 营养水平 Ｎｕｔｒｉｅｎｔ ｌｅｖｅｌｓ２） 含量 Ｃｏｎｔｅｎｔ

玉米 Ｃｏｒｎ ６４．０ 代谢能 ＭＥ ／ （ＭＪ ／ ｋｇ） １０．９３
豆粕 Ｓｏｙｂｅａｎ ｍｅａｌ ２２．５ 粗蛋白质 ＣＰ １６．５０
磷酸氢钙 ＣａＨＰＯ４ １．５ 钙 Ｃａ ３．３４
石粉 Ｌｉｍｅｓｔｏｎｅ ８．０ 总磷 ＴＰ ０．５８
预混料 Ｐｒｅｍｉｘ１） ４．０ 有效磷 ＡＰ ０．４０
合计 Ｔｏｔａｌ １００．０

　 　 １）预混料为每千克饲粮提供 Ｐｒｅｍｉｘ ｐｒｏｖｉｄｅｄ ｔｈｅ ｆｏｌｌｏｗｉｎｇ ｐｅｒ ｋｉｌｏｇｒａｍ ｏｆ ｔｈｅ ｄｉｅｔ：ＶＡ １０ ０００ ＩＵ，ＶＤ３ ３ ５００ ＩＵ，ＶＥ
２０ ＩＵ，ＶＫ３ ２ ｍｇ，硫胺素 ｔｈｉａｍｉｎｅ １ ｍｇ，核黄素 ｒｉｂｏｆｌａｖｉｎ ５ ｍｇ，泛酸钙 ｃａｌｃｉｕｍ ｐａｎｔｏｔｈｅｎａｔｅ ６ ｍｇ，烟酸 ｎｉｃｏｔｉｎｉｃ ａｃｉｄ ３０ ｍｇ，
吡哆醇 ｐｙｒｉｄｏｘｉｎｅ ６ ｍｇ，生物素 ｂｉｏｔｉｎ １．５ ｍｇ，叶酸 ｆｏｌｉｃ ａｃｉｄ ２．５ ｍｇ，ＶＢ１２ ２ ｍｇ，胆碱 ｃｈｏｌｉｎｅ ５００ ｍｇ，Ｍｎ ６５ ｍｇ，Ｉ ０．８ ｍｇ，
Ｆｅ ６０ ｍｇ，Ｃｕ ８ ｍｇ，Ｚｎ ８０ ｍｇ，Ｓｅ ０．３ ｍｇ。
　 　 ２）代谢能为计算值，其余为实测值。 ＭＥ ｗａｓ ａ ｃａｌｃｕｌａｔｅｄ ｖａｌｕｅ， ｗｈｉｌｅ ｔｈｅ ｏｔｈｅｒｓ ｗｅｒｅ ｍｅａｓｕｒｅｄ ｖａｌｕｅｓ．

１．４　 测定指标及方法

　 　 ２ 个鸡种采用同种饲粮饲喂 ３０ ｄ 后，从每组

的 １８０ 羽中各随机抽取 １０ 只，放血后屠宰并全净

膛，取左右两侧胸肌和腿肌各 ２００ ｇ，置于塑料自

封袋中，－２０ ℃冷冻保存。 肌肉化学组成由本实

验室测定，其余指标委托北京市营养源研究所

完成。
１．４．１　 肌肉化学组成的测定

　 　 将胸肌和腿肌的肉样分别用绞肉机绞 ３ 遍，
取样测定肌肉中的水分、粗蛋白质和粗脂肪含量，
分别参照 ＧＢ ／ Ｔ ９６９５．１５—２００８、ＧＢ ／ Ｔ ９６９５．１１—
２００８ 和 ＧＢ ／ Ｔ ９６９５．７—２００８。 每个样品每个指标

做 ３ 个平行测定，取平行测定的算术平均值作为

该样品该指标的测定值。
１．４．２　 氨基酸和脂肪酸含量测定

　 　 样品测定前处理：将－２０ ℃保存的肌肉样品

转移到 ４ ℃解冻，解冻后用绞肉机绞碎均匀后，取
１００ ｍｇ 左右的肉样进行测定。 １７ 种氨基酸含量

参照 ＧＢ ／ Ｔ ５００９． １２４—２００３ 方法测定，其中色氨

酸以 ４．２ ｍｏｌ ／ Ｌ 氢氧化钠（ＮａＯＨ）水解，其余氨基

酸以 ６ ｍｏｌ ／ Ｌ 的盐酸（ＨＣｌ）水解测定，之后用日立

Ｌ－８９００ 氨基酸自动分析仪进行分析。 脂肪酸含

量的测定按 ＧＢ ／ Ｔ ２２２２３—２００８ 方法，用气相色谱

仪分析。
１．４．３　 肌肉胆固醇含量测定方法

　 　 肌肉胆固醇含量按 ＧＢ ／ Ｔ ２２２２０—２００８ 的测

定方法，用高效液相色谱仪分析。
１．４．４　 肌肉矿物元素测定指标及方法

　 　 肌肉矿物元素含量采用原子吸收分光光度计

分析。 铜 按 ＧＢ ／ Ｔ ５００９． １３—２００３， 锌 按 ＧＢ ／ Ｔ
５００９． １４—２００３， 镁、 铁、 锰 按 ＧＢ ／ Ｔ ５００９． ９０—
２００３，钾、钠按 ＧＢ ／ Ｔ ５００９． ９１—２００３，钙按 ＧＢ ／ Ｔ
５００９．９２—２００３ 测定。
１．５　 数据统计

　 　 试验结果使用 ＳＰＳＳ １３．０ 进行 ｔ 检验。 数据

用平均值±标准差表示。

２　 结果与分析
２．１　 坝上长尾鸡和海兰褐鸡肌肉化学成分

　 　 由表 ２ 可知，鸡种之间比较，坝上长尾鸡肌肉

中的粗蛋白质和粗脂肪含量与海兰褐鸡相比差异

不显著（Ｐ＞０．０５）；部位之间比较，坝上长尾鸡胸肌

中的粗蛋白质含量显著高于腿肌（Ｐ＜０．０５），坝上

长尾鸡胸肌中的粗脂肪含量极显著低于腿肌（Ｐ＜
０．０１）。
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表 ２　 坝上长尾鸡和海兰褐鸡肌肉化学成分

Ｔａｂｌｅ ２　 Ｍｕｓｃｌｅ ｃｈｅｍｉｃａｌ ｃｏｍｐｏｎｅｎｔ ｏｆ Ｂａｓｈａｎｇ ｌｏｎｇ⁃ｔａｉｌ ａｎｄ Ｈｙ⁃Ｌｉｎｅ ｂｒｏｗｎ ｃｈｉｃｋｅｎｓ ％

项目

Ｉｔｅｍｓ

胸肌 Ｂｒｅａｓｔ ｍｕｓｃｌｅ

坝上长尾鸡

Ｂａｓｈａｎｇ
ｌｏｎｇ⁃ｔａｉｌ ｃｈｉｃｋｅｎ

海兰褐鸡

Ｈｙ⁃Ｌｉｎｅ
ｂｒｏｗｎ ｃｈｉｃｋｅｎ

腿肌 Ｌｅｇ ｍｕｓｃｌｅ

坝上长尾鸡

Ｂａｓｈａｎｇ
ｌｏｎｇ⁃ｔａｉｌ ｃｈｉｃｋｅｎ

海兰褐鸡

Ｈｙ⁃Ｌｉｎｅ
ｂｒｏｗｎ ｃｈｉｃｋｅｎ

干物质 Ｄｒｙ ｍａｔｔｅｒ ２４．７０±０．４６ ２４．９５±０．２５ ２４．４２±０．２７ ２４．２８±０．６０
粗蛋白质 Ｃｒｕｄｅ ｐｒｏｔｅｉｎ ２３．１７±０．７７Ａ ２３．４２±０．５８Ｃ ２０．４２±０．４６Ｂ １９．３０±０．９０Ｄ

粗脂肪 Ｃｒｕｄｅ ｆａｔ １．７１±０．４９Ａ ２．７５±０．２８Ａ ４．０５±０．３２Ｃ ５．０３±１．５４Ｂ

　 　 不同鸡种之间，同行数据肩标相邻小写字母表示差异显著（Ｐ＜０．０５），相间小写字母表示差异极显著（Ｐ＜０．０１），相同字

母或无字母表示差异不显著（Ｐ＞０．０５）；同一鸡种不同部位之间，同行数据肩标相邻大写字母表示差异显著（Ｐ＜０．０５），相间

大写字母表示差异极显著（Ｐ＜０．０１），相同字母或无字母表示差异不显著（Ｐ＞０．０５）。 下表同。
　 　 Ｂｅｔｗｅｅｎ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｂｒｅｅｄｓ， ｖａｌｕｅｓ ｉｎ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｒｏｗ ｗｉｔｈ ａｄｊａｃｅｎｔ ｌｏｗｅｒｃａｓｅ ｌｅｔｔｅｒ ｓｕｐｅｒｓｃｒｉｐｔｓ ｍｅａｎ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ （Ｐ＜
０．０５）， ａｎｄ ｗｉｔｈ ａｌｔｅｒｎａｔｅ ｌｏｗｅｒｃａｓｅ ｌｅｔｔｅｒ ｓｕｐｅｒｓｃｒｉｐｔｓ ｍｅａｎ ｅｘｔｒｅｍｅｌｙ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ （Ｐ＜０．０１）， ｗｈｉｌｅ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｌｅｔｔｅｒ
ｏｒ ｎｏ ｌｅｔｔｅｒ ｓｕｐｅｒｓｃｒｉｐｔｓ ｍｅａｎ ｎｏ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ （Ｐ＞０．０５） ． Ｂｅｔｗｅｅｎ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｍｕｓｃｌｅ ｐａｒｔｓ ｏｆ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｂｒｅｅｄ， ｖａｌｕｅｓ ｉｎ ｔｈｅ
ｓａｍｅ ｒｏｗ ｗｉｔｈ ａｄｊａｃｅｎｔ ｃａｐｉｔａｌ ｌｅｔｔｅｒ ｓｕｐｅｒｓｃｒｉｐｔｓ ｍｅａｎ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ （Ｐ＜０．０５）， ａｎｄ ｗｉｔｈ ａｌｔｅｒｎａｔｅ ｃａｐｉｔａｌ ｌｅｔｔｅｒ ｓｕｐｅｒ⁃
ｓｃｒｉｐｔｓ ｍｅａｎ ｅｘｔｒｅｍｅｌｙ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ （Ｐ＜０．０１）， ｗｈｉｌｅ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｌｅｔｔｅｒ ｏｒ ｎｏ ｌｅｔｔｅｒ ｓｕｐｅｒｓｃｒｉｐｔｓ ｍｅａｎ ｎｏ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ
ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ （Ｐ＞０．０５） ． Ｔｈｅ ｓａｍｅ ａｓ ｂｅｌｏｗ．

２．２　 坝上长尾鸡和海兰褐鸡肌肉氨基酸含量

　 　 由表 ３ 可知，鸡种之间比较，坝上长尾鸡胸肌

中的亮氨酸（Ｐ＜０．０１）、苏氨酸（Ｐ＜０．０１）、丝氨酸

（Ｐ＜０．０１）、天冬氨酸（Ｐ＜０．０１）、谷氨酸（Ｐ＜０．０５）
和丙氨酸（Ｐ＜０．０１）含量显著或极显著高于海兰褐

鸡，缬氨酸（Ｐ＜０．０１）、酪氨酸（Ｐ＜０．０１）和脯氨酸

（Ｐ＜０．０５）含量显著或极显著低于海兰褐鸡，胸肌

其余氨基酸含量两者差异不显著（Ｐ＞０．０５）；坝上

长尾鸡腿肌中的亮氨酸（Ｐ ＜ ０． ０５）、丝氨酸（ Ｐ ＜
０．０５）、天冬氨酸（Ｐ＜０．０１）和丙氨酸（Ｐ＜０．０１）含

量显著或极显著高于海兰褐鸡，苯丙氨酸 （ Ｐ ＜
０．０５）和酪氨酸（Ｐ＜０．０１）含量显著或极显著低于

海兰褐鸡，腿肌其余氨基酸含量两者差异不显著

（Ｐ＞０．０５）。
　 　 部位之间比较，坝上长尾鸡胸肌中的苯丙氨

酸含量极显著高于腿肌（Ｐ ＜ ０． ０１），色氨酸（ Ｐ ＜
０．０１）、异亮氨酸（Ｐ＜０．０５）、缬氨酸（Ｐ＜０．０１）、组
氨酸（Ｐ＜０．０１）、酪氨酸（Ｐ＜０．０５）、天冬氨酸（Ｐ＜
０．０５）和丙氨酸（Ｐ＜０．０１）含量显著或极显著低于

腿肌；海兰褐鸡胸肌中的亮氨酸（Ｐ＜０．０５）、缬氨酸

（Ｐ＜０．０１）、苏氨酸（Ｐ＜０．０１）、赖氨酸（Ｐ＜０．０５）、
组氨酸（Ｐ＜０．０１）、天冬氨酸（Ｐ＜０．０５）和丙氨酸

（Ｐ＜０．０１）显著或极显著低于腿肌，同时，海兰褐鸡

胸肌中的总氨基酸含量也极显著低于腿肌（ Ｐ ＜
０．０１）。

２．３　 坝上长尾鸡和海兰褐鸡肌肉脂肪酸和胆固醇

含量

　 　 由表 ４ 可知，鸡种之间比较，坝上长尾鸡和海

兰褐鸡胸肌中除 α－亚麻酸外的必需脂肪酸和非

必需脂肪酸含量差异均不显著（Ｐ＞０．０５），但坝上

长尾鸡胸肌中的棕榈酸、棕榈油酸、硬脂酸、油酸、
亚油酸、花生四烯酸和二十二碳六烯酸（ＤＨＡ）含

量均比海兰褐鸡低。 坝上长尾鸡腿肌中的肉豆蔻

酸（Ｐ＜０．０５）、棕榈酸（Ｐ＜０．０１）、亚油酸（Ｐ＜０．０１）
和 α－亚麻酸（Ｐ＜０．０１）含量显著或极显著低于海

兰褐鸡，但花生四烯酸和 ＤＨＡ 含量显著高于海兰

褐鸡（Ｐ＜０． ０５）。 无论胸肌还是腿肌中的棕榈油

酸、硬脂酸和油酸含量，２ 个鸡种之间差异不显著

（Ｐ＞０．０５），但坝上长尾鸡肌肉中的棕榈油酸、硬脂

酸和油酸含量在数值上均比海兰褐鸡低，可见品

种对脂肪酸含量和组成有影响。 由表 ５ 可知，坝
上长尾鸡肌肉中的胆固醇含量与海兰褐鸡比较差

异不显著（Ｐ＞０．０５）。
　 　 部位之间比较，坝上长尾鸡和海兰褐鸡腿肌

中的棕榈酸、棕榈油酸、硬脂酸、油酸、亚油酸和花

生四烯酸含量均显著或极显著高于胸肌（Ｐ＜０．０５
或 Ｐ＜０．０１），坝上长尾鸡胸肌和腿肌中的 ＤＨＡ 含

量差异不显著（Ｐ＞０．０５），海兰褐鸡胸肌中的 ＤＨＡ
含量显著高于腿肌（Ｐ＜０．０５）。 由表 ５ 可知，海兰

褐鸡胸肌和腿肌中的胆固醇含量差异不显著（Ｐ＞

９０３２
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０．０５），坝上长尾鸡胸肌和腿肌中的胆固醇含量差 异极显著（Ｐ＜０．０１）。

表 ３　 坝上长尾鸡和海兰褐鸡肌肉氨基酸含量

Ｔａｂｌｅ ３　 Ａｍｉｎｏ ａｃｉｄ ｃｏｎｔｅｎｔｓ ｉｎ ｍｕｓｃｌｅ ｏｆ Ｂａｓｈａｎｇ ｌｏｎｇ⁃ｔａｉｌ ａｎｄ Ｈｙ⁃Ｌｉｎｅ ｂｒｏｗｎ ｃｈｉｃｋｅｎｓ ％

项目

Ｉｔｅｍｓ

胸肌 Ｂｒｅａｓｔ ｍｕｓｃｌｅ

坝上长尾鸡

Ｂａｓｈａｎｇ
ｌｏｎｇ⁃ｔａｉｌ ｃｈｉｃｋｅｎ

海兰褐鸡

Ｈｙ⁃Ｌｉｎｅ
ｂｒｏｗｎ ｃｈｉｃｋｅｎ

腿肌 Ｌｅｇ ｍｕｓｃｌｅ

坝上长尾鸡

Ｂａｓｈａｎｇ
ｌｏｎｇ⁃ｔａｉｌ ｃｈｉｃｋｅｎ

海兰褐鸡

Ｈｙ⁃Ｌｉｎｅ
ｂｒｏｗｎ ｃｈｉｃｋｅｎ

色氨酸 Ｔｒｐ ０．１７±０．０５ａＡ ０．１８±０．０３ａ ０．２６±０．０１ｂＣ ０．２１±０．０６ｂ

异亮氨酸 Ｉｌｅ ０．８３±０．０４ａＡ ０．８６±０．０４ａ ０．９１±０．０６ｂＢ ０．８９±０．０４ｂ

亮氨酸 Ｌｅｕ １．８０±０．０８ａ １．５８±０．０４ｃＢ １．９２±０．１３ｂ １．６９±０．０７ｃＣ

缬氨酸 Ｖａｌ ０．９０±０．０５ａＡ １．０１±０．０２ｃＢ １．０６±０．０４ｂＣ １．１２±０．０７ｂＤ

苏氨酸 Ｔｈｒ ０．９０±０．０４ａ ０．８４±０．０１ｃＢ ０．９６±０．０５ｂ ０．９０±０．０４ｂＤ

赖氨酸 Ｌｙｓ １．８０±０．０９ １．７５±０．０５Ａ １．９２±０．１２ １．８７±０．０７Ｂ

苯丙氨酸 Ｐｈｅ ０．８３±０．０３Ａ ０．８０±０．０１ ０．７５±０．０４ｂＣ ０．８７±０．０８ｃ

蛋氨酸 Ｍｅｔ ０．５７±０．０３ ０．５８±０．０２ ０．６０±０．０４ ０．６０±０．０４
组氨酸 Ｈｉｓ ０．５９±０．０５Ａ ０．５９±０．０３Ｂ １．０２±０．０３Ｃ ０．９４±０．１９Ｄ

酪氨酸 Ｔｙｒ ０．０３±０．０１ａＡ ０．６４±０．０１ｃ ０．０４±０．００ｂＢ ０．６７±０．０５ｄ

精氨酸 Ａｒｇ １．３０±０．０６ １．２６±０．０７ １．３４±０．１０ １．３１±０．０９
丝氨酸 Ｓｅｒ ０．８４±０．０４ａ ０．７６±０．０３ｃ ０．８４±０．０４ｂ ０．７８±０．０２ｃ

甘氨酸 Ｇｌｙ ０．８９±０．０６ ０．８７±０．１２ ０．９１±０．０３ ０．９２±０．０８
天冬氨酸 Ａｓｐ ２．０３±０．０９ａＡ １．８２±０．０６ｃＣ ２．２０±０．１０ｂＢ １．９７±０．１０ｄＤ

谷氨酸 Ｇｌｕ ３．４６±０．１５ａ ３．２０±０．０９ｂ ３．３７±０．３２ ３．２０±０．２０
丙氨酸 Ａｌａ １．３７±０．０６ａＡ １．１２±０．０３ｃＢ １．５３±０．０９ｂＣ １．２０±０．０４ｄＤ

脯氨酸 Ｐｒｏ ０．５８±０．０３ａ ０．６６±０．０７ｂ ０．５７±０．０６ ０．７１±０．１３
总氨基酸 ＴＡＡ １８．８７±０．７８ １８．５２±０．２３Ａ ２０．１９±１．１３ １９．８３±０．７７Ｃ

表 ４　 坝上长尾鸡和海兰褐鸡肌肉脂肪酸含量

Ｔａｂｌｅ ４　 Ｆａｔｔｙ ａｃｉｄ ｃｏｎｔｅｎｔｓ ｉｎ ｍｕｓｃｌｅ ｏｆ Ｂａｓｈａｎｇ ｌｏｎｇ⁃ｔａｉｌ ａｎｄ Ｈｙ⁃Ｌｉｎｅ ｂｒｏｗｎ ｃｈｉｃｋｅｎｓ ％

项目

Ｉｔｅｍｓ

胸肌 Ｂｒｅａｓｔ ｍｕｓｃｌｅ

坝上长尾鸡

Ｂａｓｈａｎｇ
ｌｏｎｇ⁃ｔａｉｌ ｃｈｉｃｋｅｎ

海兰褐鸡

Ｈｙ⁃Ｌｉｎｅ
ｂｒｏｗｎ ｃｈｉｃｋｅｎ

腿肌 Ｌｅｇ ｍｕｓｃｌｅ

坝上长尾鸡

Ｂａｓｈａｎｇ
ｌｏｎｇ⁃ｔａｉｌ ｃｈｉｃｋｅｎ

海兰褐鸡

Ｈｙ⁃Ｌｉｎｅ
ｂｒｏｗｎ ｃｈｉｃｋｅｎ

肉豆蔻酸 Ｃ１４∶０ ＜０．０１ ＮＤ ０．０２±０．０１ａ ０．０３±０．００ｂ

棕榈酸 Ｃ１６∶０ ０．２６±０．０６Ａ ０．４４±０．１７Ｂ ０．６７±０．１４ｂＣ ０．９４±０．１６ｄＤ

珠光脂酸 Ｃ１７∶０ ＮＤ ＜０．０１ ＜０．０１ ＜０．０１
硬脂酸 Ｃ１８∶０ ０．１３±０．０３ａＡ ０．１８±０．０７ａＢ ０．３１±０．０４ｂＣ ０．３６±０．０５ｂＤ

花生酸 Ｃ２０∶０ ＮＤ ＮＤ ＮＤ ＜０．０１
山嵛酸 Ｃ２２∶０ ＮＤ ＮＤ ＜０．０１ ＮＤ
棕榈油酸 Ｃ１６∶１ ０．０２±０．０１Ａ ０．０３±０．０２Ｃ ０．０９±０．０２Ｂ ０．１０±０．０２Ｄ

油酸 Ｃ１８∶１ ０．３５±０．１０Ａ ０．６１±０．３０Ｃ １．１０±０．２６Ｂ １．４９±０．３０Ｄ

二十碳一烯酸 Ｃ２０∶１ ＮＤ ＜０．０１ ０．０１±０．００ ０．０１±０．００
神经酸 Ｃ２４∶１ ＮＤ ＮＤ ＜０．０１ ＮＤ
亚油酸 Ｃ１８∶２ ０．２０±０．０４Ａ ０．４９±０．３５Ｂ ０．６７±０．１７ｂＣ １．１９±０．２８ｄＤ

γ－亚麻酸 Ｃ１８∶３ ＮＤ ＜０．０１ ０．０１±０．００ ０．０１±０．００

０１３２
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续表 ４

项目

Ｉｔｅｍｓ

胸肌 Ｂｒｅａｓｔ ｍｕｓｃｌｅ

坝上长尾鸡

Ｂａｓｈａｎｇ
ｌｏｎｇ⁃ｔａｉｌ ｃｈｉｃｋｅｎ

海兰褐鸡

Ｈｙ⁃Ｌｉｎｅ
ｂｒｏｗｎ ｃｈｉｃｋｅｎ

腿肌 Ｌｅｇ ｍｕｓｃｌｅ

坝上长尾鸡

Ｂａｓｈａｎｇ
ｌｏｎｇ⁃ｔａｉｌ ｃｈｉｃｋｅｎ

海兰褐鸡

Ｈｙ⁃Ｌｉｎｅ
ｂｒｏｗｎ ｃｈｉｃｋｅｎ

α－亚麻酸 Ｃ１８∶３ ０．００±０．０１ａ ０．０１±０．０１ｂＢ ０．０１±０．０１ｃ ０．０４±０．０１ｄＤ

二十碳二烯酸 Ｃ２０∶２ ＮＤ ＜０．０１ ０．０１±０．００ ＜０．０１
二高－γ－亚麻酸 Ｃ２０∶３ ＮＤ ＜０．０１ ０．０１±０．００ ＜０．０１
花生四烯酸 Ｃ２０∶４ ０．１１±０．０２ａＡ ０．１２±０．０２ａＢ ０．１７±０．０１ｂＣ ０．１４±０．０２ｃＣ

二十二碳六烯酸 Ｃ２２∶６ ０．０１±０．０１ ０．０２±０．０１Ａ ０．０２±０．０１ａ ０．０１±０．００ｂＢ

饱和脂肪酸 ＳＦＡ ０．３９±０．０９Ａ ０．６３±０．２５Ｂ １．００±０．１８ｂＣ １．３４±０．２１ｃＤ

单不饱和脂肪酸 ＭＵＦＡ ０．３７±０．１１Ａ ０．６５±０．３２Ｃ １．２０±０．２８Ｂ １．６０±０．３２Ｄ

多不饱和脂肪酸 ＰＵＦＡ ０．３３±０．０６Ａ ０．６４±０．３７Ｂ ０．９１±０．１７ｂＣ １．４０±０．３０ｃＤ

不饱和脂肪酸 ＵＦＡ ０．７０±０．１６Ａ １．２９±０．６８Ｂ ２．１１±０．４４ｂＣ ３．００±０．５８ｃＤ

总脂肪酸 ＴＦＡ １．０９±１．２５Ａ １．９２±０．９３Ｂ ３．１１±０．６０ｂＣ ４．３４±０．７８ｃＤ

　 　 ＮＤ：未检出 Ｎｏｔ ｄｅｔｅｃｔｅｄ。

表 ５　 坝上长尾鸡和海兰褐鸡肌肉胆固醇含量

Ｔａｂｌｅ ５　 Ｃｈｏｌｅｓｔｅｒｏｌ ｃｏｎｔｅｎｔ ｉｎ ｍｕｓｃｌｅ ｏｆ Ｂａｓｈａｎｇ ｌｏｎｇ⁃ｔａｉｌ ａｎｄ Ｈｙ⁃Ｌｉｎｅ ｂｒｏｗｎ ｃｈｉｃｋｅｎｓ ｍｇ ／ ｋｇ

项目

Ｉｔｅｍ

胸肌 Ｂｒｅａｓｔ ｍｕｓｃｌｅ

坝上长尾鸡

Ｂａｓｈａｎｇ
ｌｏｎｇ⁃ｔａｉｌ ｃｈｉｃｋｅｎ

海兰褐鸡

Ｈｙ⁃Ｌｉｎｅ
ｂｒｏｗｎ ｃｈｉｃｋｅｎ

腿肌 Ｌｅｇ ｍｕｓｃｌｅ

坝上长尾鸡

Ｂａｓｈａｎｇ
ｌｏｎｇ⁃ｔａｉｌ ｃｈｉｃｋｅｎ

海兰褐鸡

Ｈｙ⁃Ｌｉｎｅ
ｂｒｏｗｎ ｃｈｉｃｋｅｎ

胆固醇 Ｃｈｏｌｅｓｔｅｒｏｌ ３．５３４±０．４２３Ａ ４．０６４±１．００１ ５．１５０±０．３２５Ｃ ４．９０２±０．４３４

２．４　 坝上长尾鸡和海兰褐鸡肌肉矿物元素含量

　 　 由表 ６ 可知，鸡种之间比较，坝上长尾鸡胸肌

中的镁（Ｐ＜０．０１）和铁（Ｐ＜０．０５）含量显著或极显

著高于海兰褐鸡，坝上长尾鸡腿肌中的钠 （ Ｐ ＜
０．０５）、镁（Ｐ＜０．０１）和铁（Ｐ＜０．０５）含量显著或极

显著高于海兰褐鸡。
　 　 部位之间比较，坝上长尾鸡胸肌中的钠（Ｐ＜
０．０１）、钙（Ｐ＜０．０５）、铁（Ｐ＜０．０１）和锌（Ｐ＜０．０５）
含量显著或极显著低于腿肌，镁含量极显著高于

腿肌（Ｐ＜０．０１）；海兰褐鸡胸肌中的钠（Ｐ＜０．０１）、
铁（Ｐ＜０．０１）和锌（Ｐ＜０．０５）含量显著或极显著低

于腿肌，镁含量极显著高于腿肌（Ｐ＜０．０１）。

３　 讨　 论
３．１　 肌肉化学成分

　 　 肌内脂肪含量影响鸡肉的嫩度、多汁性和风

味，也是消费者选择和衡量肉品的重要指标［５］ 。
当肌内脂肪含量达到 ３．０％ ～ ７．５％时，肌肉鲜滑且

肥而不腻、食用口感较好；低于 ２．５％时，肌肉干枯

质硬、口感较差［６］ 。 坝上长尾鸡肌肉脂肪平均含

量恰好接近 ３．０％，食用口感最佳。 鸡胸肌脂肪含

量为 １．７５％，占整鸡体重的 １８％ ～ ２０％ ［７］ ，可能喜

欢胸肌的消费者认为该鸡肉口感很差，但不能因

此否定坝上长尾鸡。 本试验发现 ３３ 周龄坝上长

尾鸡胸肌和腿肌中的粗脂肪含量均低于海兰褐

鸡，推测可能因为鸡只日龄和品种影响脂肪沉积。
从粗蛋白质含量看，坝上长尾鸡和海兰褐鸡的胸

肌粗蛋白质含量均显著高于腿肌，说明胸肌的蛋

白质营养优于腿肌。
３．２　 肌肉氨基酸和脂肪酸含量

　 　 肌肉中必需氨基酸是评价其营养价值优劣的

主要指标之一。 坝上长尾鸡胸肌、腿肌 ８ 种必需

氨基 酸 占 总 氨 基 酸 的 比 例 分 别 为 ４１． ３４％、
４１．５１％，海兰褐鸡胸肌、腿肌必需氨基酸占总氨基

酸的比例分别为 ４１．０４％、４１．１０％，均达到联合国

粮农组织 ／世界卫生组织提出的理想蛋白质中必
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需氨基酸占总氨基酸的比例为 ４０％的要求。 ２ 种

鸡胸肌、腿肌必需氨基酸与非必需氨基酸的比例

也达到了联合国粮农组织 ／世界卫生组织要求的

６０％以上。

表 ６　 坝上长尾鸡和海兰褐鸡肌肉矿物元素含量

Ｔａｂｌｅ ６　 Ｍｉｎｅｒａｌ ｅｌｅｍｅｎｔ ｃｏｎｔｅｎｔｓ ｉｎ ｍｕｓｃｌｅ ｏｆ Ｂａｓｈａｎｇ ｌｏｎｇ⁃ｔａｉｌ ａｎｄ Ｈｙ⁃Ｌｉｎｅ ｂｒｏｗｎ ｃｈｉｃｋｅｎｓ ｍｇ ／ ｋｇ

项目

Ｉｔｅｍｓ

胸肌 Ｂｒｅａｓｔ ｍｕｓｃｌｅ

坝上长尾鸡

Ｂａｓｈａｎｇ
ｌｏｎｇ⁃ｔａｉｌ ｃｈｉｃｋｅｎ

海兰褐鸡

Ｈｙ⁃Ｌｉｎｅ
ｂｒｏｗｎ ｃｈｉｃｋｅｎ

腿肌 Ｌｅｇ ｍｕｓｃｌｅ

坝上长尾鸡

Ｂａｓｈａｎｇ
ｌｏｎｇ⁃ｔａｉｌ ｃｈｉｃｋｅｎ

海兰褐鸡

Ｈｙ⁃Ｌｉｎｅ
ｂｒｏｗｎ ｃｈｉｃｋｅｎ

钾 Ｋ ３３．９４３±３．２９７ ３０．３７０±５．３０９ ２８．６６０±４．４５０ ３０．８２５±２．４７４
钠 Ｎａ ４．５９４±０．５５８Ａ ４．７０６±０．３７８Ｂ ７．７１８±０．５０３ｃＣ ６．８１１±０．２９３ｄＤ

钙 Ｃａ ０．３７２±０．０３９ａＡ ０．３５３±０．０３３ａｂ ０．４５６±０．０４２ｂＢ ０．４１３±０．０６４ｂｃ

镁 Ｍｇ ３．５８６±０．０８８ａＡ ３．１５５±０．１３８ｃＢ ２．８４５±０．０４３ｂＣ ２．５３８±０．０５９ｄＤ

铁 Ｆｅ ０．０６７±０．００５ａＡ ０．０５７±０．００４ｂＢ ０．１６７±０．００４ｃＣ ０．１４９±０．０１４ｄＤ

锌 Ｚｎ ０．０５６±０．００２Ａ ０．０５３±０．００４Ｃ ０．２６３±０．０２６Ｂ ０．２５０±０．０５６Ｄ

锰 Ｍｎ ＜０．００１ ＜０．００１ ０．００１±０．０００ ０．００２±０．００１
铜 Ｃｕ ＜０．００１ ＜０．００１ ＜０．００１ ＜０．００１

　 　 动物蛋白质的鲜美在一定程度取决于其呈味

氨基酸的组成与含量。 ４ 种呈味氨基酸中，谷氨酸

（Ｇｌｕ）和天冬氨酸（Ａｓｐ）为呈鲜味的特征性氨基

酸，其中 Ｇｌｕ 的鲜味最强，甘氨酸（Ｇｌｙ）和丙氨酸

（Ａｌａ）是呈甘味的特征性氨基酸［８－９］ 。 坝上长尾鸡

胸肌、腿肌呈味氨基酸的平均含量分别为 ７．７５％
和 ８．０１％，而海兰褐鸡胸肌、腿肌平均含量分别为

和 ７．０１％和 ７．２９％，坝上长尾鸡胸肌和腿肌的呈味

氨基酸显著高于海兰褐鸡。 苯丙氨酸为苦味氨基

酸，坝上长尾鸡腿肌的苯丙氨酸显著低于海兰褐

鸡。 从必需氨基酸占总氨基酸的比例，以及呈味

氨基酸与苦味氨基酸的组成上看，坝上长尾鸡均

优于海兰褐鸡。 因此，与海兰褐鸡相比，坝上长尾

鸡氨基酸营养价值极高。
　 　 对于脂肪酸含量，坝上长尾鸡腿肌的大部分

脂肪酸，包括亚油酸、棕榈酸、饱和脂肪酸、多不饱

和脂肪酸和总脂肪酸等含量均显著低于海兰褐

鸡。 多不饱和脂肪酸摄入量偏低影响血脂健康，
建议经常食用坝上长尾鸡的人通过其他途径增加

不饱和脂肪酸的摄入量［１０］ 。 脂肪酸含量是影响肌

肉风味的主要因素之一，也是注重营养保健低脂

饮食人群的首选。 必需脂肪酸是细胞膜合成的必

要成分，也是鸡肉营养价值评价必不可少的指标。
花生四烯酸作为三大必需脂肪酸之一，是多种生

物活性物质的前体，参与造血和免疫调节，并在许

多疾病的病理生理过程中起重要作用。 ＤＨＡ 俗称

脑黄金，作为人类和动物生长发育的结构膜，在人

体大脑皮层和眼睛视网膜中含量分别高达 ２０％和

５０％，对脑和视网膜的健全十分重要［１１］ 。 本试验

中，坝上长尾鸡腿肌的花生四烯酸和 ＤＨＡ 含量显

著高于海兰褐鸡。 所以，在这 ２ 种脂肪酸的营养

方面，坝上长尾鸡对比海兰褐鸡有明显的优势。
生物体内花生四烯酸由前体亚油酸在酶的作用下

转化衍生而来，ＤＨＡ 是以前体 α－亚麻酸通过碳链

延长和去饱和转化而成［１２］ 。 而作为花生四烯酸和

ＤＨＡ 的前体，坝上长尾鸡的亚油酸和 α－亚麻酸的

含量显著低于海兰褐鸡，推测坝上长尾鸡腿肌利

用前体转化为花生四烯酸和 ＤＨＡ 的能力较强。
３．３　 肌肉矿物元素含量

　 　 矿物质元素是保证人体正常生长发育的六大

营养素之一。 矿物质元素在人体内含量虽少，但
承担着重要的生理功能。 如铁是血红蛋白的结构

成分并维持着血红蛋白运输功能，锌作为体内几

十种酶的组成成分与大脑发育和智力有关，维持

上皮和黏膜组织的完整等。 本试验测定的胸肌、
腿肌中 ８ 种矿物元素的含量，按平均值计，坝上长

尾鸡绝大多数高于海兰褐鸡，特别是镁和铁，无论

胸肌还是腿肌，坝上长尾鸡均显著高于海兰褐鸡。
对于目前吃肉多而蔬菜少的缺镁一族［１３］ ，食用坝

上长尾鸡既能饱吃肉之口福，又能补充镁。 对于

普遍缺乏铁、锌、钙的城乡居民［１４］ ，坝上长尾鸡无

疑是最好的选择。
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４　 结　 论
　 　 坝上长尾鸡作为河北省宝贵的禽类遗传资

源，除了产地口碑极佳的蛋用价值、良好的适应性

及观赏性外，肌肉中必需氨基酸、呈味氨基酸、花
生四烯酸、ＤＨＡ 和矿物质等营养和风味的指标含

量显著高于我国目前饲养量较大的优良蛋鸡品种

海兰褐鸡，是品质优良的地方鸡种。
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